Сретение Господне

     «Коль преславно и пресветло  Твое на руку  Богоматери во храм Господень принесение и от          святаго старца Божественное сретение Твое!»

(Из молитвы на Сретение Господне)

1) Напишите тропарь праздника.

2) Что означает слово «сретение» и почему так назван один из двунадесятых церковных праздников? Что символизирует этот праздник?

3) В какой день после рождения первенца мужского пола полагалось приносить жертву в храм? 

4) В законе Моисеевом было постановление, чтобы младенец-первенец был посвящен Богу. Это постановление приняла и христианская Церковь. Но у нас не только первенец, а всякий младенец приносится в храм и посвящается Богу – этот обряд называется воцерковлением.  Как проходит этот обряд и в чем его отличие для женского и мужского пола? 

5) Какую жертву в храм принесли Пресвятая Дева Мария и Иосиф Обручник за Иисуса? Почему? 

6) В Евангелие о Симеоне Богоприимце пишется, что он был праведен и благочестив. Что, по вашему мнению, значит быть праведным, а что благочестивым. В чем разница?

7) Какое слово в книге пророка Исаии в стихе 7, 4: «Се, Дева во чреве приимет и родит Сына…» - хотел изменить Симеон, когда в числе 72-х ученых занимался переводом Св. Писания с еврейского на греческий язык?

8) В конце какого богослужения читается молитва Симеона Богоприимца: «Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко…»   а) Литургия   б) утреня  в) вечерня

9) Из личного опыта поясните слова пророчества праведного Симеона: «Се, лежит сей на падение и на восстание многих» (Лк 2, 34)

10) По какому принципу израильский народ делился на колена? Из какого колена была пророчица Анна, встретившая в Храме Св. Семейство?

11) Чем служила Богу пророчица Анна?

12) На сколько в духовной жизни важна молитва? Почему Православная Церковь настоятельно рекомендует молиться не только своими словами, но и пользоваться молитвами, составленными святыми людьми? Как добиться молитвенного настроения? 

13) Как приучить себя к посту? Разумно ли с первого раза приступать к посту во всей строгости и полноте церковного устава, если до этого мы никогда не постились? Как постится, если у человека нет возможности приготовить себе постную пищу, например, в дороге, в армии, в больнице, в тюрьме?

14) В 8-ом кондаке акафиста Сретению Господню мы читаем: «Странные глаголы дивнаго старца о Отрочате слышавше, Иосиф и Пречистая Дева чудахуся о глаголемых о Нем: видеста бо Симеона к Младенцу вещающа, но не яко к Младенцу, но яко к Ветхому деньми и к Богу молящагося, живота и смерти власть Имущему и могущему абие к иной жизни отпустити того и слагающе вся глаголы сия в сердце своем». Найдите в Новом Завете и напишите (книга, глава, стих) места, где говорится об Иисусе Христе как о Боге.

15) Из Евангелия мы узнаем, что встретится со Христом – не обязательно означает увидеть Его телесными очами, как это было в событии праздника Сретения, в жизни Апостолов или тех святых, которым чудесно являлся Господь. Каждый момент нашей жизни мы можем встретится со Христом или разлучиться с Ним, смотря по тому, как поступаем по отношению к нашим ближним (Мф25, 25-36). Задумывались ли вы об этом? Понимание этой мысли изменило ли что-нибудь в вашем отношении к ближним?

16) ФИО отвечавшего, № отряда (камеры) ______________________________________________

17) Тяжело ли было отвечать на вопросы? Ваши мысли и пожелания, возникшие в ходе работы?
Сретение Господне  (ответы).

1.Радуйся, Благодатная Богородице Дево, из Тебе бо возсия Солнце правды, Христос Бог наш, просвещаяй сущия во тьме. Веселися и ты, старче праведный, приемый во объятия Свободителя душ наших, дарующаго нам воскресение.

2. В переводе со славянского слово «сретение», означает «встреча». Праздник Сретения Господня установлен по поводу встречи Господа с праведным Симеоном, когда Божия Матерь принесла Христа Спасителя в храм. В духовном смысле этот праздник символизирует встречу Ветхого и Нового Заветов.

3. В 40-й день после рождения.

4. При воцерковлении читаются молитвы, в которых вспоминается принесение Господа в 40-вой день в храм и Его встреча с Симеоном Богоприимцем, а также просится сопричесть новокрещенного к «святому стаду словесных овец, нарицающихся именем Христа». 

Окончив чтение молитв, священник берет младенца из рук матери, обратясь к востоку, делает младенцем знамение креста со словами: «Воцерковляется раб(а) Божий(ия)…»

   На середине храма говорит слова: «Воцерковляется раб(а) Божий(ия)…». Наконец, идет до алтаря и, сказав в третий раз: «Воцерковляется раб(а) Божий(ия)…» - вносит младенца (если он мужского пола) в алтарь и, обходя с ним около престола (с восточной стороны), наклоняет его в то же время над престолом, в знак поклонения престолу, а потом, приложив младенца к одной из икон в алтаре около жертвенника, выносит из алтаря и отдает матери. 

Если младенец женского пола, то не вносится в алтарь, но священник прикладывает её лицом к какой-либо иконе около царских врат и также отдает матери.

Если младенец к 40-ому дню ещё не крещен, то воцерковление над ним не совершается до времени, пока он не будет крещен.

5. Святое семейство в жертву принесло 2-х птенцов голубиных, т.к. по своей бедности было не в состоянии принести однолетнего ягненка, предписываемого Законом. Законом такая замена для малоимущих разрешалась. 

«Принесла еси Богу в жертву нищих, по реченному в законе, два птенца голубиныя» (4-ый икос Акафиста Сретению Господню)

6. «Без любви не может быть ни благочестия, ни праведности. Любовь к Богу, к людям – вот эта любовь дает и праведность и благочестие. 

Праведность -  это состояние сердца, усвоение  Христова закона сердцем, то есть смирения, кротости, долготерпения, целомудрия, исповедничества…

Благочестие – исполнение положенных обрядов и положений, установленных Церковью: посты, хождение в Церковь, все твое поведение. Вот почему праведный Симеон Богоприимец имел два свойства: он был праведен и благочестив. Сначала было благочестие, которое потом дало праведность». 

Иеросхимонах Сампсон (Сиверс)

7. Праведный Симеон при переводе пророчества хотел исправить слово «Дева» на слово «Жена», но ему это сделать помешал Ангел. 

8. Как рассвет Св. Церковь сопровождает словами: «Слава Тебе, показавшему нам свет», так и заход солнца в конце вечерни благословляет словами: «Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко».  Этим самым Церковь обращает взор каждого из нас к закату собственной жизни. 

9. 

10. У патриарха Иакова (внука Авраама) было 12 сыновей, каждый из которых явился родоночальником одного из колен израилевых. Пророчица Анна была из колена Асирова. 

11. «Спасения проповедница явися богодухновенная Анна пророчеством сияющая и в законе непорочная: не отхождаше бо от храма Господня день и нощь в молитвах и посте служаще». 

Кондак 10 Акафиста Сретению Господню

12. «Дело молитвы должно быть прежде всех, потому что без него не может совершиться не какое другое благое дело».

Свт. Филарет Московский

«Опасно, достойно сожаления состояние христианина, который не может молиться.  В счастье он надменен и горд, в несчастии малодушен и уныл; в заблуждении не имеет наставника, в слабости подпоры, в искушении друга».

Древний патерик

В молитве другого имеют нужду и святые, но кто не молится сам о себе, тому не помогут и праведники. (Иак. 5,16; Рим 15,30) 

Молитву или устремление сердца к Богу нужно человеку возбудить, т.е. ему необходимо воспитать в себе молитвенный дух. Первое пособие к этому, по выражению епископа Феофана есть «читательное или слушательное молитвословие». Христианин должен начать свой молитвенный подвиг с усвоения чужих молитв, составленных нам богомудрыми отцами, содержащихся в молитвенниках. Т.к. эти молитвы составлены св. отцами исключительно на основании духовного опыта и читая их мы учимся правильной беседе с Богом. «Читательная молитва по молитвеннику, если она совершается с соответствующими мыслями и чувствами способна привлекать все дары, свойственные молитве».

Епископ Феофан различает три способа, приводящих к молитвенному настроению: «посвящать утром несколько времени на богомыслие, всякое дело обращать во славу Божию и частое в продолжение дня взывание из сердца к Богу краткими словами, судя по нуждам души и текущим делам».  

13. Вовсе неразумно с первого раза приступать к посту во всей строгости церковного устава, т.к. к любой добродетели, как и к посту необходимо приучать себя постепенно. Преп.Серафим Саровский говорил: «Добродетель не груша, её сразу не съешь». Меру поста новоначального христианина лучше уточнить у духовника. Здесь же приводятся только несколько общих рекомендаций, как это можно сделать. 

   Следуя определениям св.отцов, можно последовательно отказываться от определенных видов пищи: сначала о утучняющей (мясные продукты и т.п.), потом от разжигающей плотские похоти ( от острого, соленого, копченого, крепкого кофе), потом от услаждающей ( сладостей, лакомства).

Для тех, кто находится в стесненных жизненных обстоятельствах, в дороге и т.д., разрешается послабление поста. Но даже тогда его желательно соблюдать хоть в какой-то мере. Чаще всего это полный отказ от мяса на все длительное время поста. Это может быть отказ от сладостей и лакомств. Можно, наконец пойти по пути ограничения количества пищи.

14. Кол1,15-20; Кол 2,9; Ин 1,1; Ин 1,14-15; Ин1, 35; Ин5, 22-23; Ин5,26; Ин8,25; Ин8,23; Ин8,42; Ик8,58; Деян 20,28; Евр1.2-14; Евр1.8-10; Евр2,10; Евр3,3-4; Ин 13,13; Ин17,5 Откр 1, 8, 18; Фп 2, 6; 1Тим 3, 16; 1Ин 5,20; 

 О встрече.

Если вы отрешитесь от обычного чтения Евангелия и прочтете его новыми глазами, посмотрите как оно построено, то вы увидите, что кроме встреч в Евангелии вообще ничего нет. Каждый рассказ – это встреча. Это встреча Христа с апостолами, апостолов с какими-то людьми, каких-то людей со Христом, каких-то людей в присутствии Христа, каких-то людей вне Христа, помимо Христа, против Христа и т.д. 

Андрей завет своего брата Петра, Иоанн зовет своего брата Иакова, оба зовут своего друга Филиппа. Филипп зовет своего друга Нафанаила. Так образуется целая цепь отношений, и эта первичная встреча начинает расцветать в целое дерево взаимоотношений, которые все основаны на встрече… 

Причем надо подчеркивать постоянно, надо сознавать, как важны были эти основоположные простые, человеческие отношения родства, простой, человеческой, здоровой деревенской дружбы, и как важны и драгоценны все наши человеческие отношения, как они могут сыграть решающую роль в абсолютных событиях нашей жизни. Как нам надо воспринимать и бережно и вдумчиво и целостно все отношения, какие у нас есть; потому что каждое отношение определяет ситуацию, которая может расцвести в чудо, в чудо встречи с  Богом…

… надо в себе развить способность каждого человека, кого встречаешь – встретить, каждого человека увидеть, каждого человека услышать, и, кроме того, признать, что он имеет право на существование, и это бывает опять-таки очень редко. Большей частью, мы относимся  друг к другу, к тем, кто нас окружает, как к обстоятельствам нашей собственной жизни. Мы – в центре и вокруг нас движутся – или не движутся – явления; предметы не движутся, а звери и люди движутся – вот часто и вся разница. Мы знаем, что такой человек нам пригоден, а такой-то непригоден, от такого-то бывают неприятности, а от такого-то их не бывает; если хочется получить тепло или дружбу, я к этому пойду, так же как я иду к печке, чтобы согреться, или в булочную за хлебом, - и всё, и ничего другого. Таково, я бы сказал, постоянное отношение каждого из нас к какому-то числу людей. Значит, объективного существования мы за ними не признаем…

…чтобы видеть человека безотносительно ко мне самому, надо уметь отрешиться от себя».

Митрополит Антоний Сурожский 

