Преподобный Сергий Радонежский №1(вопросы)

1. Напишите тропарь преподобному Сергию Радонедскому.

2. "Преподобне отче, кто исповесть труды твоя и болезни? Или кий язык изречет жестокое твое житие, бдение же и сухоядение, и еже на земли легание" – воспевает внешние подвиги преподобного Сергия Св. Церковь. Но сам преподобный, при точном исполнении внешней стороны подвига (пост, поклоны), придавал ей вторичное значение. Отцы говорят, что вся внешняя сторона духовного подвига является необходимой в том смысле, как необходимы строительные леса при возведении дома: дом является целью, а не леса. При всей своей важности, внешняя подвижническая жизнь лишь средством. Что же является целью духовной жизни?

3. Слово "монах" происходит от греческого "монос": один. Преподобный Сергий показал нам что такое истинное монашество. Преп. Исаак Сирин в своих "Словах подвижнических" писал: "С чего начинается монашество? С отречения от мира!"

а) Что Вы понимаете под «отречением от мира»?

б) Какие обеты дает христианин при принятии монашества?

4. Какие из перечисленных событий связаны с именем преп. Сергия:

а) Ледовое побоище

б) Отмена крепостного права

в) Освобождение от татаро-монгольского ига

г) Восстание Степана Разина.

5. Более 600 лет пребывают мощи преподобного Сергия в нетленном состоянии. В чем убеждает нас нетление мощей?

6. Всеми добродетелями наделен был от Бога за великие свои подвиги преподобный Сергий, но особенно удивительны были его кротость и смирение. За это любили Преподобного современники – от бедного крестьянина до владетельного князя. Такой случай из жития преп. Сергия показывает его кротость. Однажды некий поселянин пришел издалека посмотреть на прославленного угодника Божия и ему указали на Сергия. Преподобный в это время, одетый в ветхую одежду, копал лопатой землю. Когда поселянин увидел его в таком виде, то обозвал убогим стариком, за что братия даже вознегодовала на него. Но сам Преподобный нисколько не обиделся. Он сказал тому поселянину, что только один он правильно о нем судит, а остальные все ошибаются, сделал ему земной поклон, поцеловал его, накормил монастырской трапезой, ибо как гордый радуется похвалам, так кротость и смирение – бесчестию. 

Своими словами объясните, что Вы понимаете под кротостью?

7. Давно замечено мудрыми людьми, что наша природа сама по себе удовлетворяется малым, в то время как для прихотей недостанет и сокровищ целого мира. Приведите примеры из жизни преп. Сергия, подтверждающие эту мысль (см. приложенное житие)?

 8. Однажды, когда святой Сергий молился об обители и учениках, внезапно раздался голос: «Сергий! Ты молишься о чадах твоих, и моление твое услышано: посмотри, видишь число иноков, собирающихся под твое руководство во имя Пресвятой Троицы!» И он увидел множество прекрасных птиц, влетавших в монастырь и за его ограду. Тот же голос сказал: «Так умножится число учеников твоих, и после тебя оно не оскудеет, если они станут следовать твоими стопами». Как истинность этого пророчества подтвердила жизнь? 
9. Еще будучи во чреве матери, преп. Сергий три раза воскликнул во время Божественной литургии: при чтении Евангелия, во время Херувимской Песни и при возглашении "Святая святым". Найдите в "Законе Божием", и поясните, что означают эти моменты богослужения?

10. Из трех основ иноческой жизни: послушания, молитвы и поста – послушание называют высшей добродетелью.

Еще в родительском доме Варфоломей явился совершенным послушником. Праведные Кирилл и Мария были мудры: они отличались не слепой любовью к своему чаду, но трезвенно и по христиански взращивали его в труде. Варфоломей не различал "черных" и "почетных", "мужских" и "женских" дел, но с одинаковой радостной готовностью выполнял то, что ему поручали. У отца он учился плотничать и строить, возделывать землю. У матери – печь хлеб и шить одежду. Все эти навыки пригодились ему впоследствии, умелый труд стал одной из главных черт жития Радонежского игумена.

Среди находящихся в заключении не редки случаи, когда человек остаток жизни хочет посвятить иноческому подвигу. Как такому человеку лучше всего подготовиться?

11. Двенадцати лет Варфоломея отдали учиться грамоте. И благодатный мальчик, еще до рождения ознаменованный чудом – юный подвижник, молитвенник, постник… оказался неспособным понять и аза в искусстве чтения, доступному любому заурядному ребенку. Сверстники насмехались над ним и презирали его, учители наказывали, любимые родители строго укоряли. Все это было очень горько, хотя для его души полезно. Как Вы думаете, для чего Господь попустил подвергнуться Своему избраннику такому испытанию?

12. Уже двадцатилетним, Варфоломей попросил родительского благословения на уход в монахи. Но праведные Кирилл и Мария были стары и немощны и молили сына подождать до их отшествия в мир иной. Варфоломей послушался и остался покоить старость отца и матери.

Во внешне сходном положении другой великий русский подвижник, преподобный Феодосий Печерский, отказался повиноваться матери и бежал из родного дома, т.к. мать Феодосия требовала, чтобы он не позорил их знатный род отречением от мирских благ, понуждала жениться, насильно втягивая его в мирскую суету. На примере преп. Сергия и преп. Феодосия поясните, когда в жизни необходимо применять евангельское высказывание: если кто приходит ко Мне и не возненавидит отца своего и матери, … тот не может быть Моим учеником (Лк.12, 26)?

Преподобный Сергий
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Преподобный Сергий родился в 1314 г. у ростовских бояр Кирилла и Марии. Еще будучи беременной, стоя однажды на литургии, Мария была испугана криком ребенка, раз​давшимся из ее чрева трижды,— перед чтением Евангелия, во время пения Херувимской и при возгласе «Святая свя​тым». Новорожденный изумлял родителей необычным по​стничеством: в среду и пятницу совсем не ел молока, в дру​гие же дни, стоило матери поесть мяса, отказывался от груди. При крещении младенца назвали Варфоломеем.
Когда он подрос, то стал повторять слова молитв за мате​рью и с удовольствием ходил с ней в храм. Но когда роди​тели отдали трех своих сыновей учиться, младший, Варфо​ломей, оказался таким непонятливым, что никак не мог научиться читать, чем очень огорчал родителей. Отец по​слал его однажды привести лошадей с поля, и там, под ду​бом, мальчик увидел молившегося старца. «Отче святый, помолись за меня Богу, чтобы Он помог мне познать гра​моту»,— попросил Варфоломей. Инок прочел молитву и дал мальчику кусочек просфоры: «Отныне Бог дает тебе, чадо, уразуметь грамоту». 

Варфоломей очень обрадовался и упросил инока посетить дом его родителей. Велико же было их удивление, когда перед тра​пезой их сын стал стройно читать псалмы. Прощаясь, старец сказал Марии: «Велик будет ваш сын перед Богом и людьми, он станет избранной обителью Святого Духа».
С этого времени мальчик без труда читал и не пропускал ни одного богослужения. Он наложил на себя строгий пост: хлеб и вода в обычные дни, а в среду и пятницу — никакой еды. Когда Варфоломею было 15 лет, родители его, сильно обедневшие после татарских набегов, переселились в Радонеж, под Москвой. Двадцати лет Варфоломей стал просить родителей отпустить его в монастырь, но Кирилл и Мария хотели, чтобы сын дождался их кончины. Перед смертью они постриглись в Покровском монастыре.
Похоронив родителей, Варфоломей и старший брат его Стефан, овдовевший и принявший монашество, решили стать отшель​никами. В глухом лесу братья поставили церковь и келью, но вскоре, не выдержав суровой жизни, Стефан перешел в Москов​ский Богоявленский монастырь. Варфоломей же, постриженный с именем Сергий, обретал все большую духовную силу, и вскоре около него собралось 12 иноков, искавших его наставничества Преподобный Сергий выполнял самую тяжелую работу: своими руками поставил кельи, носил воду, рубил дрова. Он же выпекал хлеб, шил одежду, готовил пищу для братии. Однажды в обитель попал кусок скверной пелесоватой ткани, которую не хотели брать даже неприхотливые иноки. Святой Сергий взял эту материю, сшил из нее себе ризу и носил ее до полной ветхости, покуда не свалилась с плеч. Иноки удивлялись, как, соединяя тяжелый труд с молитвой, бдением и постом, преподобный оставался бодр и крепок. По общему желанию братии, но вопреки своей воле преподобный Сергий был поставлен игуменом Умножая свои подвиги, каждый день преподобный служил Божественную Литургию, причем сам делал для нее свечи, варил кутью, молол муку, пек просфоры. Святой Сергий был не менее требователен и к братии.
Пройдя через пору испытаний нуждой, в которой Господь не оставил обитель, Радонежская пустынь стала расти и укреп​ляться. Однажды, когда святой Сергий молился об обители и учениках, внезапно раздался голос: «Сергий! Ты молишься о ча​дах твоих, и моление твое услышано: посмотри, видишь число иноков, собирающихся под твое руководство во имя Пресвятой Троицы!» И он увидел множество прекрасных птиц, влетавших в монастырь и за его ограду. Тот же голос сказал: «Так умно​жится число учеников твоих, и после тебя оно не оскудеет, если они станут следовать твоими стопами».
Имя и дело преподобного Сергия тем временем стало известно и в Иерусалиме, и в Константинополе, и на Афоне. С Афона в Радонеж пришел благодатный старец, именем также Сергий, и отдал себя под его руководство. Тогда же по благословению Патриарха Константинопольского Филофея в монастыре было введено общежитие, форма монашеского жития, которой еще не знали в этой части Руси, когда и пища, и одежда — все становится общим. Слова из послания Патриарха преподобному Сер​гию: «Все хорошо в твоем монастыре...» свидетельствуют о том, что в обители преподобного Сергия по образу Святой Горы господствовала Иисусова молитва, ибо Патриарх Филофей был ревностным учеником св. Григория Паламы, учившего об    Ии​сусовой молитве, и не мог бы одобрить монашескую жизнь, протекающую без нее. Помимо внутреннего делания, преподоб​ный заповедовал братии дела милосердия — нищелюбие, страннолюбие, уход за больными. По дороге, которую к тому вре​мени провели мимо монастыря, приходили в него нуждающиеся в приюте, пище, духовном и физическом исцелении. Тогда же проявились духовные дары преп. Сергия: по его молитве исцелялись больные, изгонялись бесы.
Однажды святитель Стефан Пермский, проезжая в восьми верстах мимо монастыря, остановился и поклонился преподобному со словами: «Мир тебе, духовный брат». В это время святой Сергий, который сидел с братией за трапезой, встал и, сотворив молитву, поклонился епископу со словами: «Радуйся и ты, пастырь стада Христова, благословение Господне да будет с то​бою». Братии же он объяснил, кого и почему он приветствовал.
Ученик преподобного Исаакий, благословленный Сергием на подвиг молчания, видел в момент благословения пламя, осеняв​шее руку святого. В другой раз ему чудесным образом открылось, что неизвестный священнослужитель в блестящих ризах со​служил на Литургии преподобному. На вопросы братии святой Сергий сказал, что это был Ангел, сослужающий ему всегда, но запретил им об этом рассказывать.
В другой раз во время Литургии инок Симон увидел, что по Святому Престолу носится огонь, озаряя алтарь и окружая Сергия. А перед причащением его Святых Таин, огонь, свившись подобно пелене, погрузился в Святую Чашу, из коей и причастился преподобный Сергий. В чудесном видении, бывшем преподобному Сергию в присутствии его ученика Михея, Пречистая Бо​городица, явившаяся вместе со святыми Апостолами Петром и Иоанном, обещала, что никогда не оставит его обители не только при жизни его, но и по отшествии к Богу.
В 1380 г., перед походом против татарского хана Мамая, великий князь Димитрий Донской, собрав войско, посетил Троицкий монастырь, чтобы помолиться и принять благословение преподобного игумена. Святой Сергий благословил ему в помощь двух иноков своей обители: схимонахов Андрея (Ослябу) и Александра (Пересвета). Благословляя князя на ратный бой он предсказал ему победу. Во время сражения на Куликовом поле, с которого началось освобождение от татарского ига, препо​добный Сергий с братией стоял па молитве и просил Бога о даровании победы русскому войску.
Будучи глубоким старцем, преподобный предузнал свою кончину, за полгода до нее благословил на игуменство опытного в духовной жизни ученика Никона и завещал ему и всей братии: «Внимайте себе. Прежде имейте страх Божий, чистоту душев​ную и любовь нелицемерную». Преставился преподобный Сергий в безмолвном уединении 25 сентября 1392 г.

Преподобный Сергий Радонежский №1 (ответы)

1. Иже добродетелей подвижник, яко истинный воин Христа Бога, на страсти вельми подвизался еси в жизни времен​ней, в пениих, бдениих же и пощениих образ быв твоим учеником; темже и вселися в тя Пресвятый Дух, Егоже действием светло украшен еси. Но, яко имея дерзновение ко Святей Троице, поминай стадо, еже собрал еси мудре, и не забуди, якоже обещался еси, посещая чад твоих, Сергие Преподобне, отче наш. 

2. На самом деле спасительным является только одно — и об этом говорили и св. Григорий Палама, и наш св. Серафим Саровский, — это стяжание благодати Святого Духа, которая сама, конечно, умерщвляет все страсти и соединяет нас с Господом.
3. а) Отречение от мира – это отречение от всех мирских забот, от мирских связей, максимальное отрешение даже от общения с людьми, просто от любой праздности. Оказывается, без этого наш ум не может быть сосредоточен на молитве. Не даром в Писании сказано: "Многе имение умножает печаль", - т.е. заботу и попечительность. Вот эта многопопечительность есть одна из сторон человеческой жизни, против которой, прежде всего, выступает монашество. Преподобный Сергий отрекся от всего. Даже когда родной брат Стефан, разгневанный возвышенным положением Сергия в монастыре, за вечерним богослужением вслух сказал: "Кто здесь игумен? Не я ли первый основал братство?" Сергий оставил все и ушел, не привязываясь даже к месту основания своих подвигов. Монах – это поистине тот, кто отрекся от всякой связи.

б) При монашестве  даются следующие обеты:

· обет послушания

· обет безбрачия (целомудрия)

· обет нестяжания

4. в) Преподобный Сергий имеет величайшую заслугу перед русским народом, и по праву может быть назван спасителем и восстановителем Русской земли. Ибо именно с ним связанно воспоминание о светлой поре нравственного народного возрождения и освобождения от татаро-монгольского владычества. Так что перед светлым образом преподобного за его заслуги преклоняются даже люди, совершенно не имеющие никакого отношения к Церкви.

5. Нетление мощей святых угодников Божиих убеждает нас, что смерть побеждена, оживляет в нас веру во всеобщее воскресение, и поучает благочестивой жизни в мире сем. Также Господь прославляет мощи Своих угодников, чтобы даровать нам через них источник благодатной помощи и исцелений. 

6. Кротость есть такое соединенное с осторожностью расположение духа, чтобы никого не раздражать и ничем не раздражаться. Преподобный Иоанн Лествичник говорит о ней так: "Кротость есть неподвижное состояние души, одинаково приемлющее как бесчестие, так и похвалы. Кротость есть неизменное устроение ума, которое и в чести и в бесчестии пребывает одинаковым".
"Кроткий, - по слову преп. Ефрема Сирина, - если и обижен, радуется; если и оскорблен, благодарит; гневливых укрощает любовью; принимая удары, не мятется; когда с ним ссорятся, спокоен; когда подчиняют – веселится, не уязвляется чужой гордыней; в уничижениях радуется, заслугами не кичится; со всеми мирен, начальству покорен; на всякое дело готов, чужд лукавства, не знает зависти".

Кроткий человек никогда не платит злом за зло, обидой за обиду; не сердится, не возвышает в гневе голоса на согрешающих и обижающих. Кроткий, будучи укоряем, не укоряет, терпя злостродания от других, не грозит мщением, но предоставляет мстить за себя Судии Праведному.

Если смирение – это название добродетели, то кротость – это проявление смирения в жизни.

7. Первый по чести, по внешности игумен Сергий никогда не оказывался первым: больше всех трудился, скуднее всех питался, был одет в самые плохенькие и ветхие одежды. Так в обитель однажды попал кусок скверной пелесоватой ткани, которую не хотели брать даже неприхотливые иноки. Святой Сергий взял эту материю, сшил из нее себе ризу и носил ее до полной ветхости, покуда не свалилась с плеч. В другой раз игумен трудился весь день пристраивая сени к келии одного инока, и взял платой за труды только несколько плесневелых корок хлеба, которые то инок считал непригодными для еды. При этом преп. Сергий всегда оставался бодр духом и не болел.

8. Преподобный Сергий воспитал множество учеников, несших Свет Христов во все концы Русской земли. Его духовные дети и внуки, вплоть до нынешних отдаленных потомков, являются носителями и хранителями заветов Радонежского аввы. Школа Преподобного Сергия стала источником высочайшей духовности, как бы «кровеносной системой» Русской Церкви. Десятки святых, сотни епископов, тысячи монахов возросли и воспитались духовно в обители Преподобного и в монастырях, основанных его учениками. При непосредственном участии игумена Радонежского основалось семь святых обителей, при его жизни ученики великого аввы учредили до сорока монастырей, после его кончины это число возросло более чем до ста двадцати: четверть всех монастырей Руси создано учениками преп. Сергия!

9. Вершилась Божественная литургия. Звучали слова Евангелия – это Сам Христос вышел к народу, возвещая сладчайшее Свое учение. И младенец (будущий преп. Сергий) в темном чреве матери почувствовал близость Спасителя – рванулся к Нему навстречу и вскрикнул. Праведная его мать ужаснулась. То было неслыханное чудо: пронзительно-чистый крик нерожденного, узнавшего Бога своего. Началось шествие великого входа: священнослужители несли Святую Чашу и хор воспевал Херувимскую песнь. Это светозарные Архангелы возносили перед глазами людей Царя Небесного, как воины дориносят – поднимают на копьях трон прославленного полководца. Это Сын Божий, одевшись в земную плоть, шел на распятие за грехи человеческие. И во второй раз вскричал ребенок из материнского чрева – порывом любви отвечая на жертвенную любовь Господню. И вновь затрепетала праведная Мария. А стоявшие поблизости прихожане стали оглядываться, чтобы посмотреть на удивительного младенца, постигшего смысл церковной службы.

Совершилась Божественная Жертва. Святая святым! – возгласил священник, приглашая вкусить Тела и Крови Христовых (Святая) верных (святым). И в третий раз вскрикнул нерожденный младенец – в великой жажде породниться, соединиться с Возлюбленным Господом.

10. Высок и прекрасен молитвенный подвиг монаха. В нем духовная опора для бытия этого мира, а для самого подвижника – сладость иноческой жизни обретается в Богомыслии и таинственных созерцаниях. Но не станет истинным монахом тот, кто в погоне за этой сладостью пренебрегает соленым потом труда. Святые отцы, великие в молитве и дерзновении ко Господу, в то же время усердно занимались рукоделием. Они знали: всякие "духовные" предлоги к отказу от труда оборачиваются ложью: если тело остается в праздности, вслед за ним расслабляется и ум, теряя способность сосредоточиться на молитве, начиная блуждать невесть где. Занятость рук, собранность во внешнем труде, сочетаясь с молитвенным деланием, отнюдь не отвлекают душу от Небес, но взращивают и ее в трудолюбии. Так и преподобного Сергия, этого земного ангела, мы видим вскапывающим грядки на огороде или месящим тесто в пекарне.

Чтобы проверить себя в готовности понести и молитвенный монашеский труд, хорошо в свое ежедневное монашеское правило включить – утренние и вечерние молитвы, чтение 2-х кафизм Псалтири, 1гл. Евангелия и 2-х гл. Апостола, Покаянный канон, канон Божией Матери и канон Ангелу-Хранителю, что составляет обычное монашеское ежедневное правило.

11. Гладким был путь Варфоломея в Горняя. При таком быстром восхождении у подвижника может закружиться голова, и здесь его подстерегает самый тонкий из всех соблазнов – тщеславие, порождающее диавольский грех гордыни. Стоит только приписать свои успехи в духовной жизни не всеукрепляющей благодати Божией, а собственным трудам – и возгордившаяся душа опрокинется в пропасть самопревознесения, в сатанинскую прелесть, откуда почти никогда не бывает возврата. Оберегая Варфоломея от этой страшной опасности, Промысел Божий преподал ему суровый урок.

Варфоломей плакал, молился, неустанно прося Всевышнего простить ему неведомый грех. Но промысел Господень длил до урочного часа необходимое испытание. Наконец, когда сознание собственного бессилия прочно запечатлелось в разуме Варфоломея, пришло избавление. Это случилось не человеческими потугами, но чудом Божиим.

12. Преподобный Феодосий отверг послушание земной матери ради высшего долга, слушая зов Отца Небесного. А преподобный Сергий рос в святой семье. Праведные Кирилл и Мария не только не препятствовали святым стремлениям сына, но вдохновляли его в благочестии. Не в противоречии, а в единении с любовью к Богу была его сыновняя любовь.
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