Курс «Основы нравственности» по книге митрополита Филарета «Конспект  по нравственному богословию»
Составитель – Дмитрий Владимирский, студент вечернего отделения Миссионерского факультета ПСТГУ, член Центра духовной поддержки заключенных.
.

За последние десятилетия нашей истории духовные потери России неисчислимы; утрачено нечто, без чего стало невозможно само существование, нормальная жизнь. Весьма последовательные в логике классовой борьбы идеологи напрочь отлучили многие поколения русского и других народов от духовного наследия, которое веками, собиралось в недрах православного богословия. Можно по разному относиться к Церкви, к ее обрядам, к Священной истории, даже к вере в Бога, но нельзя отрицать, что христианская этика, христианская нравственность есть результат вековых мучительных поисков Истины, пути к праведному устройству жизни, великий духовный подвиг десятков поколений людей, живших до нас. 

Это порой интуитивно чувствуют заключенные, начинающие свой путь к Богу. 

Именно поэтому мы выбрали для следующего этапа обучения основам Православной веры книгу митрополита Филарета, первоиерарха Русской Православной Церкви за границей «Конспект  по нравственному богословию», написанную более пятидесяти лет назад. В ней он ясно и просто изложил принципы и категории христианской этики, подняв их до высот практических «правил жизни». Это очень важно для любого человека, который начинает подробно изучать Евангелие.

 Без ясного понимания того, как применять основные Евангельские истины для своей практической жизни, изучение Евангелия становится обыкновенным начетничеством, которое очень вредит правильной духовной жизни. Знание того, как надо делать рождает, прежде всего, желание научить другого. Это порождает конфликты между «знающими» и незнающими людьми, что особенно опасно для православной общины в зоне.  Поэтому практическое применение нравственных принципов, почерпнутых из Евангелия является важной ступенью духовного роста.

Нам кажется, что именно такой курс должен предварять изучение догматических вопросов по Катехизису.

Структура курса принципиально совпадает со структурой курса по книге «Четвероевангелие» архиепископа Аверкия. А именно: к каждому разделу задаются вопросы, ответы на которые можно получить, прочитав этот раздел. После изучения нескольких разделов даются темы сочинений для самостоятельной разработки, которые могут быть использованы для дискуссий в общине. 

В зависимости от возможностей и желания проверяющего можно проверять как текущие работы, так и только сочинения.

Дополнением к данному курсу, является небольшой курс по книге «Опыт построения исповеди» арх. Иоанна Крестьянкина, который будет рекомендоваться, но может быть использован обучающими по желанию.

